






PORTFÓLIO OFICIAL
VALÉRIA
“A avó que ninguém pediu… mas o universo enviou mesmo assim.”

Quem é Valéria?
Valéria é uma vaca holandesa aposentada, especialista em:

· críticas destrutivas,

· opiniões não solicitadas,

· terrorismo psicológico familiar,

· culinária ofensiva,

· e comentários capazes de destruir a autoestima de uma pessoa em menos de 14 segundos.

Mãe de Clara e Berenice.
Avó de Ulysses, André e Tadeu.

Sobreviveu:

· à pobreza,

· à roça,

· aos anos 80,

· ao Plano Collor,

· e à própria personalidade.

Hoje vive espalhando:
culpa, pânico, comparações humilhantes e cheiro de pomada de cânfora.

HABILIDADES
✔ Criticar qualquer ambiente em até 3 minutos

“Essa casa parece repartição pública abandonada.”

✔ Transformar elogios em ataques emocionais

“Você até emagreceu… achei que não fosse conseguir.”

✔ Cozinhar alimentos visualmente criminosos

Seu famoso:

· bolo de milho seco,

· café de procedência duvidosa,

· e o inesquecível arroz com textura de isopor.

✔ Criar caos familiar sem levantar a voz

Apenas um:
“Na minha época…”
já causa desespero coletivo.



EXPERIÊNCIAS PROFISSIONAIS
Fazenda do Inferno LTDA.
Cargo:

Matriarca agressiva em tempo integral.

Funções:

· humilhar parentes,

· economizar até oxigênio,

· lavar sacolas plásticas,

· reutilizar papel alumínio desde 1997.

Associação Internacional das Mães Tóxicas
Cargo:

Lenda viva.

Conquistas:

· Fez Clara cogitar terapia.

· Fez Berenice perder a paciência 46 vezes em um único almoço.

· Sobreviveu a 3 tentativas de expulsão familiar.



Eles sobreviveram.
Psicologicamente?

A discussão continua.

Os depoimentos a seguir foram coletados após anos de 
convivência forçada, almoços traumáticos e cafés 

excessivamente fortes.



DEPOIMENTOS

Clara — Capivara alcoólatra profissional

“Minha mãe é como uma tempestade emocional vestida de cortina floral.
Ela entra numa casa e até o Wi-Fi perde a vontade de funcionar.”

Berenice — Bem-te-vi com crises de ansiedade

“Ela me criou na base da humilhação e do mingau ralo.
Hoje tenho ansiedade toda vez que escuto uma panela de pressão.”

Ulysses — Unicórnio emo de 13 anos

“A presença dela reduz minha barra de HP mental.”

André — Avestruz nerd sem emoções

“Analisei estatisticamente a convivência com minha avó.
O índice de sofrimento ultrapassa limites éticos internacionais.”

Tadeu — Tamanduá-mirim e ameaça diplomática

“Se ela esconder meu videogame mais uma vez, eu viro vilão da ONU.”

LETÍCIA — Patricinha golpista profissional

“Ela é um demônio de vestido floral.
E o pior: ela acha que molho de tomate aguado é culinária.”

Osvaldo — Onça-pintada, ex-fuzileiro naval

(depoimento claramente falso e cheio de medo)
“Valéria é uma mulher incrível, equilibrada, sensata e agradável.
Nunca me ameaçou psicologicamente.
Nunca jogou chinelo em mim.
Estou escrevendo isso espontaneamente.
Por favor pisquem duas vezes se alguém encontrar este documento.”



CONQUISTAS PESSOAIS
� Fez um padre pedir licença médica.

� Sobreviveu a 17 reuniões familiares sem pedir desculpas.

� Chamou comida japonesa de “isca de aquário gourmet”.

� Fez Ulysses sair do quarto voluntariamente só para fugir dela.

� Foi banida de 2 grupos de WhatsApp da família.

FRASES MARCANTES
· “Na minha época ninguém tinha depressão. Tinha boleto.”

· “Vocês gastam dinheiro como se fossem herdeiros da Petrobras.”

· “Isso não é comida. Isso é um experimento científico.”

· “Se eu morrer, vocês não sobrevivem uma semana.”

· “Tudo nessa casa parece comprado em promoção suspeita.”

STATUS ATUAL
☑ Viva

☑ Perigosa

☑ Dramática

☑ Fiscal da vida alheia

☑ Procurada pela paz mundial

Contato

� Telefone: ela liga primeiro.

� Endereço: perto de uma panela de pressão.

� E-mail: reclamacoes@valeriafuriosa.com

mailto:reclamacoes@valeriafuriosa.com



